
hoogspringen              Sch Heren  Uur=14:36

Reeks:1

1 2832 Verduyn Lennert          ABES 1.80m 2 10

2 2846 Van Put Vincent          ZWAT 1.65m 1 8

3 2986 Claes Teun               DALO 1.65m 1 7

4 2957 Borghys Sander           RAM  1.55m 2 6

5 2554 Hofkens Siemen           HAKI 1.50m 1 5

6 2963 Van Hoof Arthur          LIER 1.40m 2 4

7 2926 El Boutaybi Mohamed*     BRAB 1.30m 2 3

verspringen               Cad Heren  Uur=14:07

Reeks:1

1 117 Van der Poel Thomas      BRAB 5.77m -1.8 3 10

2 1153 Romain Jesse             ZWAT 5.43m -1.9 3 8

3 607 Hellin Rune              LIER 5.27m 0.9 3 7

4 793 Eyckmans Fedde           ABES 5.12m -0.9 3 6

5 786 Vets Tristan             RAM  5.10m -0.9 4 5

6 639 Martorana Alessandro     HAKI 5.04m -0.7 4 4

7 1199 De Bie Louis             ACBR 4.77m -1.5 4 3

8 863 Van Meijl Syl*           DALO 4.67m -0.6 4 2

9 53 Verwaest Jonas           ARAC 4.08m 0.7 4 1

speerwerpen 700g          Sch Heren  Uur=14:11

Reeks:1

1 2519 Elst Baptist             BRAB 39.98m 2 10

2 2969 Van Damme Samy           ABES 39.73m 2 8

3 2947 Van Elsacker Dries       LIER 31.48m 2 7

4 2842 Janssens Milo            ZWAT 29.28m 1 6

5 2187 Van Looy Ruben           ARAC 28.89m 1 5

6 2924 Hermans Niels            RAM  28.70m 2 4

7 2983 Woutters Rik             HAKI 22.85m 1 3

2345 Bleux Lander             DALO     NG  1 0

kogelstoten 4,000kg       Cad Heren  Uur=14:20

Reeks:1

1 1116 Brouwers Piet            ABES 11.53m 3 10

2 633 Rombouts Pieter          HAKI 11.06m 3 8

3 916 Geysen Tuur              DALO 9.65m 3 7

4 978 Vandermaesen Jaro        BRAB 9.04m 3 6

5 160 Daems Jelle              ZWAT 7.92m 4 5

6 757 De Clerck Timo           ACBR 7.16m 4 4

7 515 Van Nierop Guus*         ARAC 6.69m 3 3

8 1240 De Peuter Fabio          LIER 5.65m 4 2

300m horden 0,762m   Cad Heren  Uur=14:19

Reeks:1

1 1188 Seghers Louis            ACBR 45.11 3 10

2 595 Hendrix Flor             ABES 52.98 4 4

3 467 Hesius Seppe             DALO 58.23 3 3

4 358 Van Der Veken Thomas     ZWAT 58.8 4 2



300m horden 0,762m   Cad Heren  Uur=14:19

Reeks:2

1 76 Verhelst Pieter          RAM  46.07 3 8

2 607 Hellin Rune              LIER 46.9 3 7

3 631 Bastah Julian            HAKI 47 3 6

4 127 De Rop Yoran             BRAB 50.7 3 5

5 49 Meeus Jorre              ARAC 60 4 1

400m horden 0,84m   Sch Heren  Uur=14:36

Reeks:1

1 2846 Van Put Vincent          ZWAT 61.49 1 8

2 2801 Geys Ignace              RAM  67.8 2 6

3 2523 Crauwels Ruben           LIER 68.43 1 5

400m horden 0,84m   Sch Heren  Uur=14:36

Reeks:2

1 2554 Hofkens Siemen           HAKI 60.85 1 10

2 2986 Claes Teun               DALO 62.7 1 7

3 2197 Coomans Ward             ARAC 68.77 1 4

4 2514 Moerkerke Tuur           BRAB 75.72 1 3

100 meter                 Cad Heren  Uur=14:55

Reeks:1      Wind : -4.3

1 1142 Marien Jarne             ABES 13.04 4 6

2 157 Huysmans Jasper          RAM  13.39 3 5

3 858 Bals Thijs               ACBR 13.9 4 3

4 1189 Van Elsacker Wout        LIER 13.91 4 2

100 meter                 Cad Heren  Uur=14:55

Reeks:2      Wind : 0.2

1 1197 Vendrell Clara Ferran*   BRAB 12.18 3 10

2 641 Marckx Lennert           HAKI 12.68 3 8

3 106 Vanvelthoven Matthias    DALO 12.87 3 7

4 515 Van Nierop Guus*         ARAC 13.6 3 4

5 1174 De Witte Mike            ZWAT 15.31 4 1

100 meter                 Sch Heren  Uur=15:07

Reeks:1      Wind : -2.7

1 2971 Boone Alexander          HAKI 12.89 2 7

2 2982 Mertens Seppe            DALO 13.39 1 5

3 2304 Schadron Simon           ZWAT 14.13 2 3

4 2192 Gysen Jarne              ARAC 16.04 1 2

100 meter                 Sch Heren  Uur=15:07

Reeks:2      Wind : -0.5

1 2831 Jacobs Joe               ABES 11.73 2 10

2 2740 Willaert Tenzin          BRAB 12.48 2 8

3 2253 De Prins Michaël         RAM  13.02 2 6

4 2771 De Belder Daan           LIER 13.46 1 4



800 meter                 Cad Heren  Uur=15:20

Reeks:1

1 51 Vennekens Bjarne         ARAC 2'16.35 3 10

2 130 Van Herck Stan           BRAB 2'17.24 3 8

3 1157 Van Gils Louis           ABES 2'18.68 3 7

4 757 De Clerck Timo           ACBR 2'21.57 4 6

5 73 Willemoons Karsten       RAM  2'22.33 4 5

6 330 Spies Michiel            DALO 2'32.23 3 4

7 632 Meert Kamiel             HAKI 2'33.91 3 3

8 1174 De Witte Mike            ZWAT 2'48.42 4 2

hoogspringen              Cad Heren  Uur=16:01

Reeks:1

1 117 Van der Poel Thomas      BRAB 1.80m 3 10

2 76 Verhelst Pieter          RAM  1.50m 3 8

3 1030 Craenen Sander           LIER 1.45m 4 7

4 639 Martorana Alessandro     HAKI 1.45m 4 6

5 1116 Brouwers Piet            ABES 1.45m 3 5

6 858 Bals Thijs               ACBR 1.30m 4 4

7 863 Van Meijl Syl*           DALO 1.20m 4 3

8 229 Schadron Ruben           ZWAT 1.20m 4 2

verspringen               Sch Heren  Uur=16:02

Reeks:1

1 2831 Jacobs Joe               ABES 5.91m -1.4 2 10

2 2963 Van Hoof Arthur          LIER 5.32m -0.2 2 8

3 2350 Celen Robbert            ACBR 5.29m -0.9 1 7

4 2924 Hermans Niels            RAM  5.14m -1.7 2 6

5 2368 Van Der Veken Pieter     ZWAT 5.10m -0.8 2 5

6 2558 Cools Dimitri            HAKI 5.09m -0.9 2 4

7 2982 Mertens Seppe            DALO 4.97m -1.9 1 3

8 2190 De Cocq Ken              ARAC 4.67m -0.8 1 2

9 2959 Van Bylen Maxim          BRAB 4.04m -1.9 2 1

kogelstoten 5,000kg       Sch Heren  Uur=16:03

Reeks:1

1 2832 Verduyn Lennert          ABES 11.31m 2 10

2 2925 Hounsou Boris-Clarence   RAM  10.69m 1 8

3 2842 Janssens Milo            ZWAT 9.45m 1 7

4 2576 Baccarne Dennis          ACBR 9.21m 1 6

5 2522 Crauwels Bram            LIER 8.95m 2 5

6 2197 Coomans Ward             ARAC 8.16m 1 4

7 2914 Lockley Joshua           BRAB 7.73m 2 3

8 2971 Boone Alexander          HAKI 7.31m 2 2

9 2346 Jordens Jasper           DALO 5.84m 1 1

800 meter                 Sch Heren  Uur=15:32

Reeks:1

1 2187 Van Looy Ruben           ARAC 2'05.50 1 10



2 2740 Willaert Tenzin          BRAB 2'12.01 2 8

3 2667 Bicker Jelle             ABES 2'21.56 2 7

4 2345 Bleux Lander             DALO 2'26.44 1 6

5 2957 Borghys Sander           RAM  2'31.68 2 5

6 2381 Yakoubi Soufyan          ZWAT 2'32.71 1 4

7 2983 Woutters Rik             HAKI 2'38.75 1 3

speerwerpen 600g          Cad Heren  Uur=16:20

Reeks:1

1 1110 Berkmans Taro            ABES 39.56m 4 10

2 1188 Seghers Louis            ACBR 39.08m 3 8

3 130 Van Herck Stan           BRAB 35.09m 3 7

4 51 Vennekens Bjarne         ARAC 33.27m 3 6

5 633 Rombouts Pieter          HAKI 33.17m 3 5

6 1189 Van Elsacker Wout        LIER 29.82m 4 4

7 467 Hesius Seppe             DALO 27.33m 3 3

8 160 Daems Jelle              ZWAT 23.93m 4 2

73 Willemoons Karsten       RAM      GP  4 0

1500 meter                Cad Heren  Uur=16:03

Reeks:1

1 157 Huysmans Jasper          RAM  4'42.36 3 10

2 595 Hendrix Flor             ABES 5'08.55 4 8

3 115 Vanlommel Emile          BRAB 5'09.66 4 7

4 53 Verwaest Jonas           ARAC 5'24.41 4 6

5 886 El Hamrouni Idris        HAKI 5'28.55 4 5

6 338 Van Den Eede Joppe       ACBR 5'28.89 4 4

7 542 Belmans Lucas            DALO 5'31.19 3 3

8 229 Schadron Ruben           ZWAT 5'37.64 4 2

9 910 Vandepaer Jonas          LIER 6'00.20 3 1

1500 meter                Sch Heren  Uur=16:04

Reeks:1

1 2811 Van Osselaer Emiel       RAM  4'24.42 1 10

2 2576 Baccarne Dennis          ACBR 4'25.71 1 8

3 2666 Vanroy Louis             ABES 4'28.93 2 7

4 2346 Jordens Jasper           DALO 4'38.27 1 6

5 2970 Verghote Matthias        HAKI 4'41.79 2 5

6 2304 Schadron Simon           ZWAT 4'43.01 2 4

7 2517 Vrebos Laurens           BRAB 4'49.57 1 3

8 2192 Gysen Jarne              ARAC 5'05.13 1 2

9 2522 Crauwels Bram            LIER 5'22.26 2 1

200 meter                 Cad Heren  Uur=16:22

Reeks:1      Wind : -2.1

1 786 Vets Tristan             RAM  27.68 4 5

2 793 Eyckmans Fedde           ABES 28.17 3 4

3 1199 De Bie Louis             ACBR 29.74 4 3

4 49 Meeus Jorre              ARAC 32.25 4 2



200 meter                 Cad Heren  Uur=16:22

Reeks:2      Wind : -2.4

1 1197 Vendrell Clara Ferran*   BRAB 25.04 3 10

2 1153 Romain Jesse             ZWAT 25.46 3 8

3 641 Marckx Lennert           HAKI 26.16 3 7

4 106 Vanvelthoven Matthias    DALO 26.54 3 6

200 meter                 Sch Heren  Uur=16:27

Reeks:1      Wind : 1.1

1 2350 Celen Robbert            ACBR 25.35 1 8

2 2747 Horrevorst Dries         ABES 26.05 2 6

3 2558 Cools Dimitri            HAKI 27.28 2 3

4 2368 Van Der Veken Pieter     ZWAT 27.8 2 2

200 meter                 Sch Heren  Uur=16:27

Reeks:2      Wind : -0.7

1 2714 Hendrickx Jannes         DALO 25.17 2 10

2 2431 Huyck Jonas              RAM  25.55 2 7

3 2914 Lockley Joshua           BRAB 26.39 2 5

4 2190 De Cocq Ken              ARAC 26.53 1 4

4 x 100 meter             Cad Heren  Uur=16:55

Reeks:1

1   ARAC                   54.03  6

53 Verwaest Jonas           

515 Van Nierop Guus*         

49 Meeus Jorre              

51 Vennekens Bjarne         

2   ACBR                   54.46  5

338 Van Den Eede Joppe       

1199 De Bie Louis             

858 Bals Thijs               

757 De Clerck Timo           

3   DALO                   54.58  4

106 Vanvelthoven Matthias    

467 Hesius Seppe             

915 Fernandez Tristan        

863 Van Meijl Syl*           

4   LIER                   55.03  3

1189 Van Elsacker Wout        

607 Hellin Rune              

1030 Craenen Sander           

910 Vandepaer Jonas          

4 x 100 meter             Cad Heren  Uur=16:55

Reeks:2

1   BRAB                   48.59  10

1039 Morais Isaac*            

1197 Vendrell Clara Ferran*   

130 Van Herck Stan           



117 Van der Poel Thomas      

2   HAKI                   50.37  8

631 Bastah Julian            

641 Marckx Lennert           

639 Martorana Alessandro     

633 Rombouts Pieter          

3   RAM                    51.71  7

157 Huysmans Jasper          

73 Willemoons Karsten       

76 Verhelst Pieter          

786 Vets Tristan             

  ABES                      DIS    0

793 Eyckmans Fedde           

1142 Marien Jarne             

1110 Berkmans Taro            

1116 Brouwers Piet            

5   ZWAT                   58.25  2

358 Van Der Veken Thomas     

1153 Romain Jesse             

160 Daems Jelle              

1174 De Witte Mike            

4 x 100 meter             Sch Heren  Uur=17:05

Reeks:1

1   DALO                   50.70  6

2714 Hendrickx Jannes         

2986 Claes Teun               

2346 Jordens Jasper           

2982 Mertens Seppe            

2   LIER                   52.12  4

2963 Van Hoof Arthur          

2947 Van Elsacker Dries       

2522 Crauwels Bram            

2771 De Belder Daan           

  ARAC                      DIS    0

2190 De Cocq Ken              

2187 Van Looy Ruben           

2192 Gysen Jarne              

2197 Coomans Ward             

4 x 100 meter             Sch Heren  Uur=17:05

Reeks:2

1   ABES                   47.70  10

2831 Jacobs Joe               

2747 Horrevorst Dries         

2969 Van Damme Samy           

2832 Verduyn Lennert          

2   HAKI                   48.81  8

2971 Boone Alexander          

2554 Hofkens Siemen           



2558 Cools Dimitri            

2970 Verghote Matthias        

3   RAM                    49.76  7

2253 De Prins Michaël         

2431 Huyck Jonas              

2925 Hounsou Boris-Clarence   

2801 Geys Ignace              

4   ZWAT                   51.88  5

2304 Schadron Simon           

2846 Van Put Vincent          

2368 Van Der Veken Pieter     

2842 Janssens Milo            

  BRAB                      DIS    0

2914 Lockley Joshua           

2519 Elst Baptist             

2740 Willaert Tenzin          

2959 Van Bylen Maxim          


